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Ek 5a: Sabat Gunu ve Kiliseye Gitme Gunu,
Birbirinden Farkh Seyle

Bu sayfa doérdincl emir tGzerine olan Sabat dizisinin bir pargasidir:

Ek 5a: Sabat Gunu ve Kiliseye Gitme Gund, Birbirinden Farkli Seyler (Mevcut sayfa).

Ek 5b: Modern Zamanlarda Sabat’'i Nasil Tutmali
Ek 5c: Sabat ilkelerinin Giinliik Hayata Uygulanmasi

Ek 5d: Sabat’ta Yiyecek — Pratik Rehberlik
Ek 5e: Sabat'ta Ulasim
Ek 5f: Sabat'ta Teknoloji ve Edlence

Ek 5g: ig_ ve Sabat — Gercek Diinya Zorluklarinda Yol Bulmak

Nogakowh =

KILISEYE GIDILECEK GUN HANGISIDIR?

iBADET iGIiN BELIRLI BiR GUNLE iLGILi EMIR YOKTUR

Bu ¢alismaya dogrudan konuya girerek baslayalim: Tanri’nin, bir Hristiyanin hangi gun kiliseye
gitmesi gerektigini belirten bir emri yoktur, ancak hangi gun dinlenmesi gerektigini belirten bir emir
vardir.

Hristiyan kisi Pentekostal, Baptist, Katolik, Presbiteryen veya baska bir mezhepten olabilir; ibadet
toplantilarina ve Kutsal Kitap ¢alismalarina Pazar gund ya da baska bir ginde katilabilir. Ancak bu
durum, Tanri tarafindan belirlenmis olan yedinci giinde dinlenme yukumluliginden muaf tutuldugu
anlamina gelmez.
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IBADET HERHANGI BiR GUNDE OLABILIR

Tanri, gocuklarinin burada yeryuzunde hangi gun kendisine ibadet etmeleri gerektigini asla belirtmedi:
ne Cumartesi, ne Pazar, ne Pazartesi, ne Sali, vb.

Hristiyan kisi dua, ovgu ve Kutsal Kitap ¢alismalariyla Tanri’ya ibadet etmek istedigi herhangi bir
gunde bunu yapabilir—yalniz bagina, ailesiyle ya da bir toplulukla. Kardesleriyle birlikte Tanri’'ya
ibadet etmek icin toplandigi gun, dérduncu emirle ilgili degildir ve Tanri’nin, Baba’nin, Ogul’'un ve
Kutsal Ruh’un verdigi baska hi¢bir emirle baglantili degildir.

YEDINCi GUN EMRI

ODAGI IBADET DEGIL, DINLENMEDIR

Eger Tanri gergekten ¢ocuklarinin cadira, tapinaga ya da kiliseye Sabat Guni’nde (veya Pazar ginu)
gitmelerini isteseydi, elbette ki bu 6nemli ayrintiyl emrinde belirtirdi.

Ancak asagida gorecegimiz gibi, bu hi¢cbir zaman olmadi. Emir sadece ¢alismamamizi ve
kimseyi—hatta hayvanlari bile—calistirmamamizi sdyler; bu, Tanr’'nin kutsal kildi§i gunddar.

TANRI NEDEN YEDINCIi GUNU AYIRDI?

Tanri, Kutsal Yazilar’in birgok yerinde Sabat Gunu’nden kutsal (ayrilmig, adanmig) bir gin olarak s6z
eder ve bu, yaratilis haftasiyla baslar: “Tanri, yedinci gun yaptigi isi tamamladi ve yaptidi isten o glin
dinlendi. Tanri yedinci ginu kutsadi ve kutsal kildi—¢Unku o gun yaptigi batin yaratma isinden

dinlenmigti” (Yaratihs 2:2-3).

Sabat GuniU’nden ilk sdz edilen bu yerde Tanri, daha sonra ayrintili olarak verecegdi emrin temelini
atar. Bu emir sunlari icerir:

1. Yaratici bu guinl, 6ncesindeki alti giinden (Pazar, Pazartesi, Sali, vb.) ayirmistir.

2. Bu gunde dinlenmistir. Elbette biliyoruz ki Yaratici’'nin dinlenmeye ihtiyaci yoktur; gunku
Tanri ruhtur (Yuhanna 4:24). Ancak, teolojide antropomorfizm olarak bilinen bu insani dili
kullanarak, yedinci gunde ¢ocuklarinin ne yapmasini bekledigini bizlere anlatmistir:
dinlenmek, ibranice’de Sabat (navi — Shabbat).

SABAT GUNU VE GUNAH

Yedinci glnun diger gunlerden ayrilmasi (ya da kutsanmasi) insanlik tarihinde bu kadar erken
gerceklesmis olmasi onemlidir; gunkt bu durum, Yaratici’'nin bizim 6zellikle bu gunde dinlenmemizi
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istemesinin gunahla ilgili olmadigini gosterir—zira o donemde dunyada henlz gunah yoktu. Bu da
cennette ve yeni yerylzunde de yedinci ginde dinlenmeye devam edecegimizi gosterir.

SABAT GUNU VE YAHUDILIK

Ayrica bu uygulamanin Yahudilige ait bir gelenek olmadigini da fark ediyoruz. Cunku Yahudilerin
kékeni olan ibrahim, bu olaydan yiizyillar sonra ortaya ¢ikacakti. Aslinda bu, Tanr’'nin yeryiiziindeki
gercek ¢ocuklarina o gunde nasil davrandigini gostermesidir ki bizler de Babamiz’i taklit
edelim—tipki isa’nin yaptigi gibi: “Size gercekten, gercekten séyliiyorum: Oul, Babasi’nin yaptigini
gérmedikge kendiliginden hicbir sey yapamaz. Clinki Babanin yaptigi her seyi Ogul da ayni sekilde
yapar” (Yuhanna 5:19).

DORDUNCU EMIR HAKKINDA DAHA FAZLA AYRINTI

YARATILIS KITABINDA YEDINCi GUN

Yaratilis Kitabi’ndaki bu ayet, Yaratici’nin yedinci ginu diger tum gunlerden ayirdigini ve bu gindn
dinlenme gunu oldugunu ¢ok net bir sekilde ortaya koymaktadir.

Kutsal Kitap’ta bu noktaya kadar, bir gin énce yaratiimis olan insanin yedinci gin ne yapmasi
gerektigi agikca belirtiimemistir. Ancak Tanri, secilmis halki vaat edilen topraklara dogru yolculuga
baslarken yedinci glnle ilgili detayh talimatlar vermigtir.

Putperest bir ulkede 400 yil boyunca kole olarak yasadiktan sonra, secilmig halkin yedinci gun
konusunda netlige ihtiyaci vardi. iste bu yiizden Tanri, bizzat Kendisi, herkesin bu emirlerin bir insan
tarafindan degil, dogrudan Tanri tarafindan verildigini anlamasi i¢in bunlari tag levhalara yazdi.

DORDUNCU EMIR TAM METNIYLE

Tanr’'nin yedinci gunle ilgili olarak yazdigi buyruklari tam haliyle gorelim:

“Sabat Giini’ni [ibr. naw (Sabat) fiil: durmak, dinlenmek, vazge¢mek] hatirla ve onu kutsal kil [ibr.
w7 (kades) fiil: kutsamak, takdis etmek]. Alti giin boyunca calisacak ve biitiin islerini yapacaksin [ibr.
noX7n (m’larrd) i.s. is, ugras]; ama yedinci giin [ibr. wawin ni (uma sivi-i) yedinci giin] Tanrin RAB igin
dinlenme glinddir. O gdn higbir is yapmayacaksin; sen, oglun, kizin, erkek kélen, cariyen,
hayvanlarin ya da kapilarinin igindeki yabanci bile. Clinkii RAB gbkleri, yeri, denizi ve igindekilerin
hepsini alti glinde yaratti ve yedinci giin dinlendi. Bu nedenle RAB Sabat Glni’'ni kutsadi ve onu

kutsal kild1” (Cikis 20:8-11).
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BU EMiR NEDEN “HATIRLA” FiiLIYLE BASLIYOR?

MEVCUT BiR UYGULAMAYI HATIRLATMAK

Tanr’'nin bu emre “hatirla” [ibr. 2101 (zakar) fiil: hatirlamak, animsamak] fiiliyle baglamasi, yedinci
gunde dinlenmenin halki i¢in yeni bir sey olmadigini net sekilde ortaya koyar.

Misir'daki kolelik durumlari nedeniyle bunu sikga veya olmasi gerektigi gibi yapamiyorlardi. Ayrica
dikkat edin: bu emir, Tanri’nin halka verdigi 10 emir arasinda agik ara en ayrintili olanidir ve
buyruklara ayrilan Kutsal Kitap ayetlerinin tgte birini olusturur.

EMRIN ODAGI

Cikis Kitabr’'ndaki bu pasaj hakkinda uzun uzun konusabiliriz, ancak bu ¢alismanin amacina
odaklanmak istiyorum: RAB, doérdincu emir kapsaminda Tanrr’ya ibadet etmek, bir yerde toplanip
ilahi sdylemek, dua etmek ya da Kutsal Kitap ¢alismasi yapmakla ilgili hi¢cbir seyden bahsetmemigtir.

Vurguladigi sey suydu: bu gunun, yani yedinci gunan, Tanri tarafindan kutsandigini ve dinlenme guni
olarak ayrildigini hatilamamiz gerekir.

DINLENME HERKES iGIN ZORUNLUDUR

Tanr’nin yedinci gunde dinlenme buyrugu o kadar ciddidir ki, bu emri yabancilar (misafirler),
calisanlar (koleler) ve hatta hayvanlar igin bile genigleterek hi¢bir dinyevi isin bu gunde
yapilmayacagini ¢ok net bir bicimde agiklamistir.

SABAT GUNU’NDE TANRI'NIN iSi, TEMEL iHTIYACLAR VE iYIiLIiK
EYLEMLERI

ISA’NIN SABAT GUNU HAKKINDAKI OGRETILERI

isa, aramizdayken, Tanrr’nin yeryiiziindeki isiyle ilgili eylemlerin (Yuhanna 5:17), yemek gibi temel
insan ihtiyacglarinin (Matta 12:1) ve baskalarina yonelik iyiliklerin (Yuhanna 7:23) yedinci ginde
yapilabilecegini ve yapilmasi gerektigini acik¢a belirtmisti—bu, dordincu emrin ihlali anlamina
gelmez.
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TANRI'DA DINLENMEK VE O’NDAN ZEVK ALMAK

Tanr’nin gocugu, yedinci glinde kendi islerinden dinlenerek gokteki Babasi’ni taklit eder. Ayni
zamanda Tanrr’'ya tapar ve O’nun yasasindan zevk alir—yalnizca yedinci guinde degil, haftanin her
gunda.

Tanr’nin gocugu, Babasi’'nin dgrettigi her seye severek ve memnuniyetle itaat eder:

“Ne mutlu kétilerin 6gudlyle yiriimeyen, glinahkérlarin yolunda durmayan, alaycilarin arasinda
oturmayan kigiye! O, Tanri’nin yasasindan zevk alir ve gece glndiiz bu yasa lzerinde dlsdndir’
(Mezmurlar 1:1-2; ayrica bkz: Mezmurlar 40:8; 112:1; 119:11; 119:35; 119:48; 119:72; 119:92; Eyup
23:12; Yeremya 15:16; Luka 2:37; 1 Yuhanna 5:3).

YESAYA 58:13-14'TEKi VAAT

Tanri, Sabat Gund’nl bir dinlenme glnu olarak tutarak O’na itaat edenlere Kutsal Kitap’taki en gtizel
vaatlerden birini bildirmek igin peygamberi Yesaya'yi sOzcusu olarak kullanmigtir:

“Eger ayaklarini Sabat Giini’nl ¢ignemekten, kutsal giinimde kendi keyfini stirmekten alikoyarsan;
Sabat’l seving glinii sayar, Rab’bin kutsal ve onurlu giini dersen; o gini onurlandirirsan, kendi
yollarini izlemekten, kendi ¢ikarini aramaktan ve bos sézler séylemekten vazgegersen, o zaman
Rab’de seving bulacaksin. Seni yeryliziiniin yliksek yerlerinde gezdirecegim ve atanin Yakup’un
mirasiyla besleyecegim. Clnki Rab’bin agzi konustu” (Yesaya 58:13-14).

SABAT’IN BEREKETLERI YAHUDI OLMAYANLAR ICiN DE
GEGCERLIDIR

YAHUDIi OLMAYANLAR VE YEDINCi GUN

Tanr’nin bereketlerini arayanlar i¢in yedinci gunle ilgili guzel ve 0zel bir vaat vardir. Rab, ayni
peygambere konugarak Sabat’in bereketlerinin sadece Yahudilerle sinirl olmadigini agikga
bildirmistir.

SABAT’A SADIK KALAN YAHUDiIi OLMAYANLARA TANRI’NIN VAADI

“Rab’be hizmet etmek, Rab’bin adini sevmek ve O’nun kullari olmak lizere Rab’be katilan
yabancilara [1)) (nfikhar) — yabancilar, farkli uluslardan olanlar, Yahudi olmayanlar], Sabat Giinii’nii
bozmadan tutanlara ve antlasmami kabul edenlerin hepsine, onlari kutsal dagima getirecedim ve
dua evimde onlari sevindirecegim. Yakmalik sunulari ve kurbanlari sunagimda kabul edilecek. Clinkdi
evime tiim halklar i¢in dua evi denilecektir’ (Yesaya 56:6-7).
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CUMARTESI VE KILISE ETKINLIKLERI

YEDINCi GUNDE DINLENMEK

itaatkar Hristiyan—ister Mesih’e iman eden bir Yahudi olsun ister bir Yahudi olmayan—yedinci giinde
dinlenir. ClnkU Rab, dinlenmesi gereken gun olarak bu ginu belirlemigstir; bagka bir ginu degil.

Eger Tanrr’'nla topluca iliski kurmak ya da Mesih’teki kardeglerinle birlikte Tanri’ya tapmak istiyorsan,
buna firsat buldugunda yapabilirsin. Bu genellikle Pazar gtnleri ve ayrica birgok kilisenin dua, égreti,
sifa ve diger hizmetler diizenledigi Carsamba veya Persembe gunleri olur.

CUMARTESI GUNLERI HAVRA KATILIMI

Hem Kutsal Kitap donemindeki Yahudiler hem de modern Ortodoks Yahudiler, dordinci emre itaat
ettikleri icin bu glin ¢calismadiklarindan 6tlra Cumartesi gund havralara gitmeyi tercih ederler—bu
elbette daha uygun oldugu igindir.

ISA VE SABAT GUNU

CUMARTESILERI DUZENLi OLARAK TAPINAGA GiDISi

isa’nin kendisi de Cumartesi glinleri diizenli olarak tapinaga giderdi, fakat hicbir zaman yedinci glinde
tapinaga gitmesinin dorduncu emrin bir parcasi oldugu izlenimini vermedi—c¢Unku bu, o emirde yer
almaz.

ISA, SABAT GUNU RUHLARIN KURTULUSU iGiN CALISTI

isa, haftanin yedi glinii boyunca Babasi’nin isini yerine getirmekle mesguldi:
“Benim yemedim, beni génderenin istedini yerine getirmek ve O’nun isini tamamlamaktir” dedi Isa
(Yuhanna 4:34).

Ayrica sdyle dedi:
“Ama Isa onlara séyle yanit verdi: ‘Babam héla calisiyor ve ben de ¢alisiyorum' (Yuhanna 5:17).

Sabat Ginu, Tapinakta Kralligin mesajini duymaya ihtiyaci olan en fazla insani buldugu zamanlardan
biriydi:

“Isa, biiytidiigii yer olan Nasira’ya gitti ve Sabat Giinii her zaman yaptigi gibi havraya gitti. Ayada
kalkip okumak istedi” (Luka 4:16).
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ISA’NIN OGRETISi, SOZLERIYLE VE ORNEGIYLE

Mesih'in gergek bir 6grencisi, yasamini her yéniiyle O’nun drnegine gore sekillendirir. isa acik¢a sunu
belirtti: Eger O’nu seviyorsak, Baba'ya ve OJul’a itaat ederiz. Bu, zayiflar icin degil, gozlerini Tanri’nin
Kralligr’'na dikmis olanlar igindi—sonsuz yasami kazanmak igin ne gerekirse yapmaya hazir olanlar
igin. Bu, arkadasglarinin, ailesinin ya da kilisesinin kargi ¢ikmasina neden olsa bile.

Sac ve sakal hakkindaki emir, tzitzit, sunnet, Sabat ve yasak etler hakkindaki buyruklar Hristiyanhgin
neredeyse tamami tarafindan gérmezden gelinmektedir. Kalabaligi takip etmeyi reddedenler ise,
isa’nin da 6nceden bildirdigi gibi, mutlaka zuliim gérecektir. Tanr’'ya itaat cesaret ister, ama 6duli
sonsuzluktur.
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