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Ek S5e: Sabat'ta Ulasim

Bu sayfa dordincu emir Uzerine olan $abat dizisinin bir parcasidir:

Ek 5a: Sabat Giunu ve Kiliseye Gitme Gunu, Birbirinden Farkl Seyler
Ek 5b: Modern Zamanlarda Sabat’i Nasil Tutmali

Ek 5c: Sabat ilkelerinin Giinlik Hayata Uygulanmasi
Ek 5d: Sabat’ta Yivecek — Pratik Rehberlik

Ek 5e: Sabat'ta Ulasim (Mevcut sayfa).

Ek 5f: Sabat'ta Teknoloji ve Edlence

Ek 5q: i§ ve Sabat — Gercek Dunya Zorluklarinda Yol Bulmak

Nookwdh =

Onceki makalede Sabat’ta yiyecegi inceledik—hazirligin, planlamanin ve Gereklilik Kural’'nin bir stres
kaynagini nasil huzur zamanina donusturebilecegini gorduk. Simdi ayni ilkelerin acilen gerekli oldugu
modern yasamin bagka bir alanina donuyoruz: ulagim. Ginimuzde arabalar, otobusler, ugaklar ve
yolculuk uygulamalari seyahati kolay ve rahat hale getiriyor. Fakat dérdiinct emir bizi durmaya, plan
yapmaya ve siradan emekten vazgegmeye ¢agiriyor. Bunun yolculuga nasil uygulanacagini anlamak,
imanlilarin gereksiz iglerden kaginmasina, gunun kutsalligini korumasina ve gergek dinlenme ruhunu
surdurmesine yardimci olur.

Ulasim Neden Onemlidir?

Ulasim yeni bir mesele degildir. Antik gaglarda yolculuk is ile baglantillydi—yUk tagimak, hayvanlara
bakmak ya da pazara gitmek. Rabbinci Yahudilik Sabat’'ta yolculuk mesafeleriyle ilgili ayrintili kurallar
gelistirdi; bu yizden birgok dindar Yahudi tarih boyunca sinagoglara yurtyerek gitmek i¢in yakin
yerlerde yasadi. Bugln Hristiyanlar Sabat’ta kiliseye gitmek, aileyi ziyaret etmek, Kutsal Kitap
calismasina katilmak ya da hastane veya hapishane ziyareti gibi merhamet eylemleri gergeklestirmek
konusunda benzer sorularla karsi karsiyadir. Bu makale, hazirlik ve gereklilik gibi kutsal Kitap
ilkelerinin yolculuga nasil uygulanacagini anlamaniza yardimci olacak, bdylece Sabat ginu ne zaman
ve nasll yolculuk yapacaginiza dair bilgece ve iman dolu kararlar verebileceksiniz.
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Sabat ve Kiliseye Gitmek

imanlilarin Sabat'ta yolculuk etmesinin en yaygin nedenlerinden biri kilise toplantilarina katilmaktir.
Bu anlasilabilir bir durumdur—diger imanlilarla ibadet ve ¢aligma igin bir araya gelmek tesvik edici
olabilir. Yine de bu dizinin 5A makalesinde ortaya koydugumuz seyi hatirlamak énemlidir: Sabat’ta
kiliseye gitmek dordiincii emrin bir parcasi degildir (Makaleyi oku). Emir, isten vazgegmek, ginu
kutsal tutmak ve dinlenmek Uzerinedir. Metinde “Bir toplantiya gideceksin” ya da “Sabat’ta belirli bir
ibadet yerine yolculuk edeceksin” diye bir sey yazmaz.

isa’nin kendisi Sabat giini sinagoga gitti (Luka 4:16), fakat bunu 6grencileri icin bir zorunluluk olarak
ogretmedi. Onun uygulamasi, toplanmanin izinli ve yararli olabilecegini gosterir ama bir kural ya da
ritbel koymaz. Sabat insan igin yapilmistir, insan Sabat igin degil (Markos 2:27), ve 6ztinde dinlenme
ve kutsallik vardir, yolculuk ya da kurumsal katilim degil.

Modern Hristiyanlar icin bu, Sabat tutan bir kiliseye katilmanin istege bagli ama zorunlu
olmadigini ifade eder. Eger yedinci giin diger imanlilarla bulusmaktan seving ve ruhsal gelisim
buluyorsaniz, bunu yapabilirsiniz. Eger kiliseye yolculuk stres yaratiyor, dinlenme ritmini bozuyor ya
da her hafta uzun mesafeler sirmeye zorluyorsa, evde kalmak, Kutsal Kitap ¢alismak, dua etmek ve
gunu aileyle gegirmek konusunda da 6zgursuniz. Anahtar nokta, kiliseye yolculugu otomatik bir
rutine donustirmemek, bdylece korumaya calistiginiz dinlenme ve kutsallidi baltalamamaktir.

Mumkuin oldugunda, bir toplantiya katilirsaniz bunun en az yolculuk ve hazirlik gerektirmesini
planlayin. Bu, eve daha yakin bir topluluga katilmak, evde bir Kutsal Kitap ¢alismasi duzenlemek ya
da imanlilarla Sabat disI saatlerde baglanti kurmak anlamina gelebilir. Odaginizi gelenek ya da
beklentiye degil kutsallik ve dinlenmeye tutarak Sabat uygulamanizi Tanr’nin buyruguna, insanlarin
koydugu kurallara degil, hizalarsiniz.

Yolculuk Uzerine Genel Rehberlik

Hazirhk Gunu ve Gereklilik Kurali ilkeleri dogrudan ulagsima uygulanir. Genel olarak Sabat
yolculugundan kaginilmali ya da en aza indirilmeli, 6zellikle uzun mesafelerden. Dordincu emir bizi
siradan islerden durmaya ve etkimiz altindakilerin de aynisini yapmasina izin vermeye ¢agirir. Her
Sabat uzun mesafeler kat etmeyi aliskanlik haline getirdigimizde, Tanr’’nin dinlenme ginini baska
bir stres, yorgunluk ve lojistik planlama gunune donusturme riski tagiriz.

Uzun mesafeli yolculuk yaparken, seyahatinizin $Sabat baglamadan once ve bittikten sonra
tamamlanmasini planlayin. Ornegin, uzakta yasayan aileyi ziyaret ediyorsaniz, Cuma giin batimindan
once varmaya ve Cumartesi gun batimindan sonra ayrilmaya g¢alisin. Bu huzurlu bir atmosfer yaratir
ve telastan veya son dakika hazirliklarindan kaginmanizi saglar. Sabat sirasinda mesru bir nedenle
yolculuk yapmaniz gerektigini biliyorsaniz, aracinizi énceden hazirlayin—yakitini doldurun, bakimini
yapin ve rotanizi 6nceden planlayin.
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Ayni zamanda Kutsal Yazilar, merhamet eylemlerinin Sabat’ta izinli oldugunu gosterir (Matta
12:11-12). Birini hastanede ziyaret etmek, hastaya teselli olmak ya da mahpuslara hizmet etmek
yolculuk gerektirebilir. Boyle durumlarda yolculugu olabildigince basit tutun, bunu bir sosyal gezintiye
gevirmeyin ve Sabat'in kutsal saatlerini aklinizda tutun. Yolculugu kural yerine istisna olarak gorerek
Sabat’in kutsalligini ve dinlenmesini korursunuz.

Kigisel Araclar ve Toplu Tagsima

Kigisel Ara¢ Kullanmak

Sabat’ta kendi arabanizi ya da motosikletinizi kullanmak 6ziinde yasak degildir. Hatta aile ziyareti,
Kutsal Kitap galismasina katilmak ya da merhamet eylemleri igin kisa yolculuklarda gerekli olabilir.
Ancak dikkatle yaklasilmahidir. Arag kullanmak her zaman ariza ya da kaza riski tagir; bu da sizin
veya baskalarinin aslinda kaginilabilecek igleri yapmasina yol agabilir. Ayrica yakit doldurma, bakim
ve uzun mesafeli yolculuk, haftaigi tarzi stresi ve emegi artirir. MUmkun oldugunda Sabat
yolculuklarini kisa tutun, aracinizi dnceden hazirlayin (yakit ve bakim) ve kutsal saatleri kesintiye
ugratmamak icin rotalarinizi planlayin.

Taksi ve Yolculuk Paylagim Hizmetleri

Uber, Lyft ve taksiler gibi hizmetler, birini Sabat gliint yalnizca sizin igin ¢alismasi igin tutmayi igerir;
bu da doérdlncu emrin bagkalarini sizin adiniza ¢alistirma yasagini ihlal eder (Cikis 20:10). Bu,
yemek siparis hizmetlerini kullanmaya benzer. Kiguk veya ara sira yapilan bir rahatlama gibi gorlinse
bile, Sabat’in amacini zayiflatir ve inanglariniz hakkinda karisik sinyaller génderir. Tutarli kutsal Kitap
modeli, kutsal saatlerde baskalarini sizin igin galigstirmaya gerek kalmamasi igin dnceden plan
yapmaktir.

Toplu Tagsima

Otobusler, trenler ve feribotlar taksi ve yolculuk paylasim hizmetlerinden farklidir; ¢inkU bunlar sizin
kullaniminizdan bagimsiz olarak sabit programlarla ¢alisir. Bu nedenle, Sabat’ta toplu tasima
kullanmak izinli olabilir, 6zellikle de kendi aracinizi sirmeden imanlilarla bir araya gelmenizi veya bir
merhamet eylemi gergeklestirmenizi sagliyorsa. Mumkun oldugunda bilet veya kartlari dnceden alin ki
Sabat’ta para alisverisi yapmak zorunda kalmayin. Yolculuklari basit tutun, gereksiz duraklardan
kacinin ve seyahat ederken gunun kutsalligini korumak igin saygili bir tutum suarduran.

313



	 
	 
	tanrininyasasi.org 
	 
	Ek 5e: Şabat’ta Ulaşım 
	Ulaşım Neden Önemlidir? 
	Şabat ve Kiliseye Gitmek 
	Yolculuk Üzerine Genel Rehberlik 
	Kişisel Araçlar ve Toplu Taşıma 
	Kişisel Araç Kullanmak 
	Taksi ve Yolculuk Paylaşım Hizmetleri 
	Toplu Taşıma 



